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宁夏回族自治区电力行业协会文件

宁电行协〔2026〕15 号

关于开展第三届宁夏职业技能大赛—2026 年

宁夏电力行业（开关设备检修工）职业技能竞

赛暨第十六届全国电力行业职业技能竞赛

（开关设备检修工）宁夏赛区选拔赛

报名工作的通知

各有关单位：

为全面贯彻人才强国战略，大力弘扬工匠精神，全面提高我

区变电设备检修工（开关设备检修工）职工技能水平，选拔优秀

选手代表我区参加全国电力行业职业技能竞赛，根据《自治区人
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力资源与社会保障厅关于开展 2026 年自治区一类职业技能竞赛

的通知》（宁人社[2026]105 号）和人社部与中电联关于举办第

十六届全国电力行业职业技能竞赛（开关设备检修工）（以下简

称“决赛”）的有关规定，自治区工业和信息化厅决定举办 2026

年宁夏电力行业（开关设备检修工）职业技能竞赛（以下简称“自

治区一类赛”）（竞赛正式通知随后下发），同期，宁夏电力行

业协会将举办第十六届全国电力行业职业技能竞赛（开关设备检

修工）宁夏赛区选拔赛（以下简称“宁夏选拔赛”）。现将竞赛

报名有关事项通知如下：

一、时间、地点

时间：2026 年 8 月上旬（暂定）

理论知识考试地点：国网宁夏电力党校(国网宁夏培训中心)

技能操作考试地点：国网宁夏电力党校(国网宁夏培训中心)

二、竞赛职业（工种）

变电设备检修工（开关设备检修工）。

三、举办单位

（一）自治区一类赛（以竞赛正式通知为准）

主办单位：自治区工业和信息化厅

自治区人力资源与社会保障厅

承办单位：宁夏回族自治区电力行业协会

协办单位：国网宁夏电力党校(国网宁夏培训中心)
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（二）宁夏选拔赛

指导单位：中国电力企业联合会

主办单位：宁夏回族自治区电力行业协会

协办单位：国网宁夏电力党校(国网宁夏培训中心)

四、参赛单位要求

1.宁夏区域内各有关企业；

2.所有参赛单位均可参与宁夏选拔赛，并获得宁夏选拔赛各

类奖项。

3.根据中电联关于区域选拔赛的有关规定，中电联理事长、

副理事长单位所属在宁单位是否参与决赛名额推荐，按上述单位

所属集团公司统一规定执行。

五、选手和参赛队

（一）选手资格

1.自治区一类赛选手参赛资格如下：

（1）持有国家应急管理部门颁发的有效期内的高压电工作

业证书。

（2）已获得“中华技能大奖”“全国技术能手”和“自治

区技术能手”的人员，不以选手身份参加职业技能竞赛活动。

2.参加国赛决赛名额选拔和推荐的选手，还需具备以下资

格：

（1）热爱本职工作，具有变电设备检修工及相关工种的中
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级工及以上职业等级证书，遵纪守法，具有良好的职业道德；

（2）从事变电设备检修工作满 2 年的在职职工（提供社保

等证明材料）；

（二）各参赛队构成

1.领队 1 人，由参赛单位确定，竞赛期间代表本参赛队进行

抽签、申诉等工作；

2.教练 1 人，由参赛单位确定；

3.参赛选手 2 人，备用选手 1 人，参赛选手、备用选手均属

一家参赛单位；

参赛单位有多支参赛队的，领队和教练人数可在不超过限额

情况下自行确定。

（三）参赛队名额分配

每个参赛单位可选派 1-2 支参赛队（填写报名表时，请注明

1 队或 2 队）；

六、竞赛项目分组

变电设备检修工按照参赛企业性质分电网组、厂矿组 2 个竞

赛组别。

七、适应性训练

为保证本次竞赛公平、公正，确保竞赛质量，我会将七月下

旬至竞赛开赛前于各技能操作考试地点举行适应性训练，具体事

项另行通知。



— 5 —

八、竞赛奖励

（一）自治区一类赛

1.竞赛各工种各组别设个人一等奖 1 名、二等奖 2 名、三等

奖 3 名，由组委会颁发名次荣誉证书。

2.对获得各职业(工种)决赛第1名的选手，经自治区人力资源

和社会保障厅核准符合条件后，认定为“自治区技术能手”，破

格晋升技师职业资格或技能等级。已具有技师职业资格或技能等

级的可晋升高级技师职业资格或技能等级。

3.对获得各职业(工种)决赛第2-6名的选手，晋升高级工职业

资格或技能等级。已具有高级工职业资格或技能等级的可晋升技

师职业资格或技能等级。

一二三等奖获奖选手可由所在企业（单位）根据实际情况给

予适当物质奖励。

4.所有晋级的选手在同一年度同一项目职业技能竞赛中只

能晋升一次，两年内不得再次晋升。晋升职业资格或技能等级最

高不能超过相应国家职业标准设置的最高等级。

5.团体奖。依照竞赛各工种各组别代表队选手总成绩（2支

及以上参赛队的选择总分较高的成绩），对总分成绩前三名的

代表队（单位）颁发第三届宁夏职业技能大赛—2026年宁夏电

力行业（开关设备检修工）职业技能竞赛团体一、二、三等奖

奖牌。
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6.特殊贡献奖和优秀组织奖。对大赛工作作出突出贡献的承办、

协办、技术支持单位，由组委会评定特殊贡献奖和优秀组织奖，并颁

发奖牌。

（二）选拔赛

个人成绩排名前10%的选手，由中国电力企业联合会授予“电

力行业优秀技能选手”称号。

九、国赛决赛名额推荐

由宁夏电力行业协会按照人力资源和社会保障部和中国电

力企业联合会有关规定推荐。

十、竞赛方式（以竞赛正式通知为准）

竞赛由理论知识考试(L)和技能操作考试(J)两部分组成，竞

赛轮次和工位由抽签确定。

1.理论知识考试（L）

理论知识考试采用闭卷考试方式，题型包括单选题、多选题、

判断题、简答题、计算题和案例分析题等。考试时间 120 分钟，

满分 100 分。

2.技能操作考试（J）

技能操作考试分为个人实操考试和团体实操考试。个人实操

考试为 110 千伏隔离开关三相调试及缺陷处理（J1），由单人独

立完成，满分 100 分。团体实操考试为 10 千伏开关柜检查、试

验、故障排除（J2），满分 100 分。
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3.参考资料（包括但不限于）

《国家职业技能等级认定培训教程变电设备检修工》系列教

材(中国电力出版社)

《高压交流隔离开关和接地开关》(GB/T1985-2023)《72.5kV

及以上气体绝缘金属封闭开关设备》(GB/T7674-2020)

《 110(66)kV~750kV 敞开式隔离开关状态检修导则》

(DL/T1700-2017)

《气体绝缘金属封闭开关设备技术条件》(DL/T617-2019)《电

力安全工作规程发电厂和变电站电气部分》(DL/T408-2023)

《电力设备预防性试验规程》(DL/T596-2021)《气体绝缘金

属封闭开关设备运行维护规程》(DL/T603-2017)

《高压交流隔离开关和接地开关》(DL/T486-2021)《气体绝

缘金属封闭开关设备现场交接试验规程》(DL/T618-2022)

《六氟化硫电气设备中绝缘气体湿度测量方法》(DL/T506)

《防止电力生产事故的二十五项重点要求(2023 版)》(国能发安

全[2023]22 号)

《职业技能鉴定指导书:变电检修》(第二版)(中国电力出版

社，ISBN:9787508384351)

《电工基础》(第二版)(高等教育出版社 ISBN:9787040606133)

《电器原理及控制》(科学出版社 ISBN:9787030713889)

十一、成绩计算及排名
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（一）个人成绩

个人成绩 G=Lx30%+J1x50%+J2x20%。个人成绩相同时，按照

个人实操考试成绩 J1 排名，若个人实操考试成绩 J1 也相同，按

照理论考试成绩 L 排名，若仍相同，则以完成个人实操考试所用

时间排序，时间短的排名在前。

（二）团体成绩

团体成绩 T=∑nL／n×30%+∑nJ1/n×20%+J2×50%,n 代表参

赛人数。

团体成绩相同时，按照团体实操考试成绩 J2 排序；若仍相

同时，按照完成团体实操考试所用时间排序，时间短的排名在前。

十二、报名事宜

1.报名截止时间：2026 年 7 月 5 日 18：00 前。

2.请各参赛单位将报名表（见附件 1、2）盖章后扫描件和

WORD 版以电子邮件方式报送至联系人电子邮箱。

十三、联系方式

联 系 人：刘效琛

电 话：0951-4916364 17795259333

电子邮箱：17795259333@163.com

请已提交报名表的参赛队扫描下方二维码进群。
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附件：1.2026 年宁夏电力行业职业技能竞赛参赛选手报名表

2.2026 年宁夏电力行业职业技能竞赛参赛人员报名汇

总表

宁夏回族自治区电力行业协会

2026年6月25日
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附件 1

2026年宁夏电力行业职业技能大赛参赛
人员报名表

姓名 性别 身份证号 近期免冠

一寸照片

电子照片

学历 民族 政治面貌

本人
身份

□职工 □其他
联系方式

所在
单位

邮箱

参赛
项目

参赛
组别

现有职业资格证书
名称、等级

所在单位

意见

（章）

年 月 日

大赛组委

会意见 （章）

年 月 日

备注
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附件 2

2026年宁夏电力行业职业技能竞赛参赛人员报名汇总表
（开关设备检修工）

参赛单位：（章）

序号 参赛身份 姓名 性别 民族 参赛（工种）项目
获得职业资格或

职业技能等级
工作单位 联系电话 参赛队名称

1

领队

主教练

选手

选手

选手

选手

备用选手

注：“获得职业资格等级”栏填写内容从中级工、高级工、技师、高级技师中选择和本人相符等级


